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ZHMEIQZH

O1 kouCiveg aTtopikAG Béppavong o€
oTEPEA KAUOIYa PE UWPNAR aloBnTIK Kal
oXedlaouo, TaIpIAlouv UTTEPOXA  OTIG
KouliveG ©OG KOl OTOUG UTTOAOITTOUG
XWPOUG TOU ommTIoU oag.
Xpnolgotrolouvtal  yia  Tn B€épuavon
OlaPEPIOUATWY KAl HOVOKATOIKIWV.

H kouliva auth utropei va eykaTaoTaBei
poOvo a€ avoixTé cuoTnua Bépuavong.

lMNa Tnv IKavotToINTIK AgIToupyia NG
koulivag Oa TIpéTel va  TNPEiTE  TIG
odnyieg autou Tou gyxeipidiou.

FENIKEZ OAHIIEZ

€ VEVIKEG YPOAUMEG, Ba TIPETTEl va TNPEiTE TOUg
KOTOOKEUAOTIKOUG KAVOVIOUOUG Kal TOUG KAVOVEG TNG
XWPag eykatdotaong, OTWG Kol Ta aATrapaitnTa
TOTIKG, €0VIKA KOl EUPWTIAIKG TTPOTUTIA  Kal
KQavovIopoUG.

INMAVTIKEG ONUEIWOEIG TTPIV aTTd TN XPAOoN

e [a Tnv opBn Asitoupyia Tng koudlivag, gival TTOAU
onUavTiko va diapdoeTe autd To eyxelpidlo Kal va
TNPEITE akpIBWG TIG 0dnyieg TTou TTeEpIAaPBAvovTal.

o XPNOIYOTIOIEITE TO CUVIOTWHMPEVA €idnN KAUCIUWV.
AT amrown emMTPETOPEVWY KOUCTHWY, Ba TTPETTEl
va Ttnpeeite 1. Tov BlmSchV (Opootrovdiakdg
Kavovioudg yia Tnv TTpooTacia ammd  EKTTOUTIEG
pUTTWV).

e H armapaitntn Tieon €QeAKUCUOU  KOTd TN
QUOIOAOYIKN  AciToupyia Ba  TTpétrel  va  gival
mrepitrou 20 Pa.

e 2TO XWPO oOTOV OTroio Ba ToTToBeTNOEl N Koudliva,
Ba TTpETTEl va UTTAPXElI ETTAPKN €1I0p0OH QPETKOU
aépa. Edv 010 Xwpo oTov otroio Ba ToTroBeTNOEI N
Kouliva €xeTe TOPTEG KAl TTapdBupa TTOU TO
OTEYAVOTTOIOUV 1] €AV €XETE AANEG OUOKEUEG OTTWG
ATTOPPOPNTAPES n oTEYVWTAPIA pouxwv,
€€aePIOTAPEG KATT), Ta oTToia atTodAAOUV ToV aépa
amd TO XWPO, OE OPIOYEVEG TTEPITITWOEIG, Ba
TIPETTEI VA EI0AYETE PPEOKO agpa yia TNV Kavon oTr'
€Ew.  ZXETIKA PE auTd, TIPIV TOTTOBETAOETE TNV
kouliva Ba TIpéTrel va OUUPOUAEUTEITE  TOV
uTTEUBUVO YIa TNV TTIBAEWYN TNG KAPIVADAG.

210 Ooxeio otaxtng Oev  TIpETTEl  va
a1roOnKeveTe €UPAEKTA UAIKA. To Uwog TOU
OTPWHATOG OTAXTNG OEV TIPETTEI VO EETTEPVAEL
T0 UWog TwV TAQIVWV TOIXWHATWY ToU
doxeiou oTAXTNG.

H mopTa Tng €0Tiag kai Tou doxeiou oTAXTNG
Ba TpETTEl va gival TTAVTA KAEIOTH (EKTOG KaTd
™ OldpKeld  avA@AEEnNg, GOpPTWONG  HE
Kauaoiya Kal kabapigpou TnG oTdxTng), yia va
ATTOQUYETE TNV ££000 TWV KATTVAEPIWY OTO
XWPOo Cag.

Aev péTTel va yivovtal aAAayEg oTn oouTTq,
EKTOG TNG TEPITTTWONG  XPNONG  YVACIWY
QVTOAAOKTIKWV KAl EPYOAEIWV TTOU TTPOCPEPEI
n €TaIpia YOG N €KTOG TWV EPYACIWV TTOU
TpaygatotroloUvTal  omd  TAeupd  TOu
€EOUCIOBOTNUEVOU KEVTPOU ETTIOKEUWV.

2€ TIEPITITWON TTUPKAYIAG, diatnpeiote Tnv
TopTa TNG Koudlivag KAEIOTA Kal pubuioTe Tov
pubuioTn aépa ato 0. ToTé unv TTpooTTabEiTe
va oBnoeTe TN WTIA OTNV KAUIVAda Pe vePO.
AnpioupyoUvTtal  oTtayéveg udpaTuol TTOU
evOExeTal va TTPOKAAécouv  pdyiopa  Kal
OTTACINO TG KOMIVAdOG.  2&  TETOIEG
TEPITITWOEIG  KOAEQTE TNV TTUPOORECTIKA
uttnpeaial

2€ TepITITwon SUTAEITOUPYIWY, Ba TTPETTEl va
KAEioeTE OAEG TIG €106O0UG aEpa Kal PEXPI va
BpeBei kal va atrokatacTabei n aitia yia Tn
OuoAcitoupyia, pnv TTPoCBETETE  KAUOIUA.
EKTOG auTtoU, n eKTTouTy BepudTNTAG UECW
TOu OuoTAuaTtog Bépuavong Ba TTpéTrel va
auénBei 600 yivetal TTEPIOOOTEPO (TT.X. ME
Aavolypa 6AwV Twv aVTAIWV TWV CWUATWY).



Eikéva 2 Oyn koudivag atrd Tradvw HE avoiXTh TTAdKa

Eikéva 1



lNa va ouvdEoETe TNV Koudiva, TTPETTEI VO TV OTTOCUCKEUAOETE KAl VO TNV OUVAPUOAOYAOETE.

2YNAPMOAOIHZH THZ KOYZINAZ

Ta kUpia gépn TNG Koudivag givai:

KdAuppa tng Koudivag

MAdka

Mépta épTwOng

Pubuiotig aépa (BepuooTdmng)

MAaivé tepifAnua

ATTOPOKPUCUEVO BEPUOUETPO

E¢wrepikA TépTO

Kivoupuevog poxA6g kabapiopou oxdpag
MépTa oTaXTNG Kal ava@AEEns

MAaiolo TTAGKAG (ETIPAVEIAG HAYEIPEPOTOG)
Aapapiva yia Tnv Kateubuvaon Twv KATTVagpiwy
MovwTikr) Awpida yia Tn oTeyavoTroinon tng
TIAGKOG

§

Eikova 3 EpyaAcia xeipiopou kai kabapiopou Tng Koudivag

1. BonOnmikA AaBn - kA&1di xeipiopov
2.  Otuapdki kaBapicuou
3. AaBida TomroféTnong {UAou



BOHOHTIKH AABH - KAEIAI XEIPIZMOY KAI AYNATOTHTEZ XPHZHZ

Eikéva 4. AVOOKWHO TOU KAOAUPHATOG Eikéva 5 AVaOHKWHA TOU KAAUPHOTOG TNG TTAAKAG



Eikéva 7. Tivaypa Tng oxdapag Eikéva 6. Avolypa Tng mépTag 9OpTWONG Eikéva 8. Avolypa Tng Kaetng (6p01ag)

oxdapag
1. KdbBern (6p06ia) oxdpa
2. Ixapa
3. Bonénmkn AaBn
4.  OAKn oTdxXTNG



EAEyETE AeTTTOUEPWIG TNV ATTOCUCKEUAOHUEVN Koudiva Kal OAa Ta pépn TNG Kal Ta
epyaAeia. AwaTe 1I81aiTepN TTPOTOXN oTa akéAouba:

H yovwTiKA Tavia yia Tnv ateyavotroinan tng mAAkag, Eikéva 2, ©éon
12, B6a TPETTEl va TTEPVAEI OPOIOUOPPA YUPW OTTO TNV TTEPIUETPO TNG
Koudivag Kai va epapudlel KaAd otn B€on TnG.

H mAdka g koudivag, Eikéva 1, ©éon 2, Ba TpéTTel va eQapuolel cwaTtd
OTNV JOVWTIKN TaIvia yla va eEac@aMICTEI N atTapaiTnTn OTEYAVOTTIOinoN.
Emiong, n mopta @oépTwong Kal oTdXTNG TIPETTEl, OTO KAEiOIYO, va
€QaPPOLeEl KOG Kal va gival JOVwUEVN TTEPIMETPIKA PJE JOVWTIKA TaIvida.

H kdbetn oxdpa, Eikéva 8, @¢éon 1, pétel va BpioKeTal oTNV £0TiO Kal
va avoiyel EUKOAQ. .

O puBuiog aépa, Eikéva 1, Oéon 4, Ba mpémmel va avoiyel ammd 10
KOUUTTi EVTOAWV Kal va avoiyel Kal KAgivel eUKOAa Tnv TTeTaAoUuda Tng
OTTAG YIO TNV €100 TOU aépa yia TNV Kauon.

O ocwoTtd pubuicpévog pubuIoTAG aépa, divel TN duvaATOTNTA AUTONATNG
dlatApnong TnG Bepuokpaaciag Tou vepou atnv Koudiva.

To amopaKpuouévo BepUOUETPO yia Tn PETPNON TNG Bepuokpaciag oTo
AéBnTa, Eikéva 1, Oéon 6 cival evoOwuaTwpévo OwoTtd OTav o
BeppoaiodnTrpag Tou pubuIoTA aépa civalr TOTTOBETNPEVOS OWOTA OTNV
€I10IKr) 6€0n aT0 EUTTPOCBIO PEPOG.

H oxdpa, Eixéva 8, pémrel va BpiokeTar otn BAcon TG Kal va GUVOEETAI
ME TOV KIVOUNEVO WOXASG KaBapiopoU atrd To pyeoaio dOVTI Tou JoxAou, o
OTT0I0G €ival OTEPEWPEVOG ATTO TNV KATW TTAEUPA OTNV KWVIKA OTTA TTou
BpiokeTal 0TN p€ON TNG OXAPAG.

H emTékTaon Tou Katvodoxou cwAAva €ival EPYOCTACIAKA EYKATECTNHEVN
oTnVv TTiow TAeUpd, aAAd, avdAhoya atd Tn B€on TG Koulivag o€ axéon
ME TNV Kapivada Kal TO XWwpo Tou OlaBétoupe, uTTOpPEl  va
ouvappohoynBei oto TTAdI, apIoTePA 1 SEEIA.

21N ouvapuoAdynon amd 1o TAdI, TTPWTA TTPETTEI va BYAAETE TO TTACIVO
KGAUPMO Kal JETA VO OUVOPHUOAOYHCETE TNV ETTEKTOCN TOU KATTVOOOXOU
owAfva. Mg 10 KGAuppa Tou BydAate, KAgioTe Tnv OT OTnV TTioWw
mAcupd. Katd Tn ouvapuoAdynon Ba TrpéTrel va dUWOETE TIPOCOXI OTN
OWaTH €QAPMOYT TNG HOVWTIKAG TaIVIOG.

O1 Aapapiveg yia Tnv kateuBuvong Twv kamvaepiwv, Eikéva 2, Oéon 11,
ouvapuoAoyoUvTal avdAoya atrd TNV CUVAPPOASGYNON TNG ETTEKTACNG TOU
Katvodoyxou owAnva. Edv n eméktaon yia tnv ammofoAn Katvaepiwy
Bpioketal TTiocw, n Aaupapiva TOTTOOETEITAI CUUUETPIKA (OTn péon TNG
koudivag). Edv n eTmékTacn yia TNV oTToOAr KaTTvaEpiwv BpiokeTal aTo
TAQI, N Aapapiva ToTroBeTeiTal AKPIBWS aTnV TTAsUpd TnNG Koulivag otnv
oTToia BpioKeTal n €TTEKTACT).

2YNAEZH ME THN KAMINAAA

H kouliva CENTRAL-23 @Tdvel 0TV OVOUAOTIKI) BEPUIKT XWPENTIKOTNTA OTAV
0 epeAKUTOG TNG Koudivag eival 20 Pa (2,0 mm HU).

MNa

va EMITUXETE AUTOV TOV EQPEAKUCHO, OUVIOTOUME TO aKOAoubBo

Méye00og Kapivadag:

2Auavon | OvopaoTikn "Yyog kapivadag (M)

koudlivag BepuIKA 6 | 7 | 3 | 9 | 10
I0XUG (KW)

guAa . .

MmpikéTec Eowrtepikég dlaoTtdoelg (mm)
Alyvitn

CENTRAL- 1 199 | 184 | 350" | 128" | 198" [ 1a8" | 145

EidIKéG onueIwoEIG:

H ouvdeon pe TV Kapivada TTRETTEl va €XEl KAion.

H eméktaon Tou OWARva atmofoAlg Katvou, O CWANVEG Kal n
Kapivadag Oev TpETTEl va OTevelOuv. XTNV QVTIBETN TIEPITTTWON
MEIWVETAI N OVOUAOTIKA BEPUIKA XWPNTIKOTATA.

OAeg o1 ouvdéoelg kal N Kapivadda TpéTmel va
OTEYAVOTTOINKEVOI, XWPIG KATTVA KAl BPWUIEG OTA KavAaAia.

gival  KaAd

Otav TOTTOBETOUPE TOV KOTTVOROXO OWAAva, Ba TTPETTEl va TnNPOUYE TNV
eAaxioTn atméoTaon 40 ek. o€ ox€on Pe EUPAEKTA SOIKEG UAIKA.

Mpiv atmé Tn cuvdeon TnG Koudivag e TV Kapivada, Ba TTPETTEl OTTWOBNTIOTE
va oupBouleuTolpe eTTayyeApaTia yia T kapivades. H auvdeon Tng koulivag

VI3

TNV Kapivéddag TrpaypartoTroleital e 1o KOTAAANAa pépn ouvdeong

o'oupowva pe 1o meoTutta DIN 1298 4 DIN EN 1856-2. Oa Tpétrel va
OWOOUNE TIPOCOXA N ETTEKTACN VO PNV TTPOEEEXEl dlaywvia Kal va gival
KAatdAAnAa oTeyavoTToINPéVn. Z€ YEVIKEG YPAUMEG, Ba TTPETTElI va TNPOUNE TO
mpoTutro DIN 18160.



Otav ouvdéovtal dUo €0Tieg o€ pia kKapivada (TTOAAATTAA Xprion), n amméoTaon
avdapeoa ato TIG ouvdEéaelg Oev TTPETTEI va gival HIKPOTEPN aTTd 50 K.

H ocwotd eykatdotaon NG KAPIVAdag CUPQWVA PE TOU KAvovIoPoug eival
TTPOoUTTO0eaN yia TNV ayoyn AsiToupyiag TnG Koudivag.

Kard tnv T1omoBétnon kal eykatdotaon Tng koulivag oTn OIGUETPO TNG
ETTEKTACNG TOU KATTVOOOX0U CWARVA Kal yia To UYog Tou Afova TNG ETTEKTACNG
atrd 10 04Tedo, Ba TTPETTEI va XPNOIUOTIOINCETE TA OTOIXEIQ ATTd TOV TTiVOaKA E
Ta TEXVIKG oToIxeia. H kouliva Ba trpétrel va ToTTo0eTNOEl Kal eykaTaOoTABE O€
améoTaon 20 ek. TPOG TNV TTACIVA TTAEUPA Kal TTiIOW O OX£0N ME Ta EUPAEKTA
OOMIKG UAIKG 1 avTikeiyeva. Kdtw amd Tn cuokeur] Ba TTPETTEN va UTTAPXE!
TIPOCTATEUTIKA ETTIQPAVEIA aTTO PN-EUQPAEKTO UAIKG. Edv 0 xwpog £xel dATTEdO
atmé TapkE, KATw amd Tnv koudiva Ba TTpéTel va TOTToBeTNOEi PETOAAIKN
TIAGKO YIQ VO TTPOCTATEUTEI TO TTAPKE KAl VO €UTTODIOTEI TUXOV TTUPKAYIA. Z€
OAa Ta eU@AekTa OATTEdA, PTTPOCTA ATTO TNV OTIA TNG €0Tiag, Ba TTPETTEl va
TOoTTOBETNOE TTUPAVTOXN £TTEVOUCT TOU daTTédou, TTou Ba TTpoetéxel 30 k. aTTd
TOo TAdI Kal 50 eK. aTmmd TNV euTTPOCBIa TTAcupd. Aegv TIPETTEI va Yivel Kapia
KaTtaokeun TTavw aTrd tnv Koudiva!

EFKATAZTAXH KAl XYNAEZH THZ KOYZINAX ME TO XYXTHMA
OEPMANZHX TOY NEPOY

H kouCiva CENTRAL-23 1TpoBA£TTETOI KUPIWG WG oUCTNUG ATOUIKAG BEpuavong
ME CeaTO veEPO.

MNa autol¢ TOUG AOGYOUG, OTO KEiUEVO TTOU OKOAouBei Ba avagépoupe TIG
d1a0TAoEIG TG OUVOEONG Kal Ta KUpla oxESIa yia TV eykatdoTtacn oto oloThud
ATOMIKAG Bépuavong.

>HMANTIKO!

H To1T00£TNON KaI N £€YKATAOTAON TNG KOUCivag TTPETTEl va TTpayuaToTroinBei atréd
€101KOUG.

H eykardoTtaon Oa TpéTrel va yivel UP@WVa Pe Ta Ox£EDIQ TTOU TUVICTOUUE Kal
OUP@WVA JE TOUG I0XUOVTEG KAVOVIGUOUG.

ZXEAIO EMKATAXTAZHX NA ANOIXTO 2YZTHMA KOYZINAX

N

ONO O AW

Eikéva 9

NEBnTag CeaTol vepou
EtékTaon Tou cwAnva
atro30ANG KatTvou

>wAnvag diakAddwaong
AvoixTo doxeio dIAoTOANG
>wARvag eEaywyng agpa
BaABida cwpatog Bépuavong
Zwua Bépuavong

BaABida e€agpiopou

15.
16.

AvTAia KukAo®opiag
(KukAogpopnTHG)

. ZWAAQvVAG ETIOTPOPH G vEPOU
11.
12.
13.
14,

Bava vepou

BaABida pubuiong
O¢epuoBaiBida
>wARvag ouvdeong
070 SiKTUO VEPOU
ZwARvag CeaTou vepou
Mavopetpo



NPQTH AEITOYPTIA KAl TAKTIKOZ EAEMX0OZ

lepioTe TNV Kouliva Kal TNV €YKATAOTOON HE vePO Kal €€AEPWOTE TNV
eykaraoTaon. lpiv Tnv evepyotroinan Tng koudivag, €AéyEéte OAa eival
eVTAgel pe TNV Kouliva Kal Tnv eykaraotaon Béppavong, €dv OAeg ol
ouvdéoelg €xouv Yivel owaoTd, €dv ol PaABidec kal oI PETPNTEG E€ival
pubuiguévol.

2TV TEPITTwon Bépuavong HE avTAia, evepyoTToINOTE Tnv avTAia
KukAo@opiag (kukAopopnTrg). Edv n kauivada gival kaivoupyia, n koudiva
Oev TTPETTEl VO AEITOUPYEI GUVEXEI PE TNV PEYIOTN 1I0XU PEXPI VO OTEYVWOEI
TeEAEIWG N Kapivada.

ZHMANTIKO!

Mpiv kar kata Tn O1dpkela AsiToupyiag TnG koudivag, Ba TTPETTEl va TnpPEiTe

TIG 0dNYi€g TOU KATAOKEUAOTA 600 agopd Tn Bépuavan Kal To Payeipepa:

- AQouU éxel yivel éAeyxog yia Tnv opBn eykatdoTtaon TnG koudivag Kal
TWV PEPWV TNG EYKATAOTAONG, AVOIETE TTAAPWGS TNV TTOPTA POPTWONG
Kauagiyou Kai oTaxTng, Eikéva 8, @éon 4. Avoifte Tnv KABETN oXapaq,
Eikéva 1, ©éon 2. TommoBeTACETE TO UAIKO Kauong aTtn aoxdpa, Eikéva
8, ©éon 2 kal avayrTe TO.

- Ag@oU €xer OnuioupynBei KaAr} kadon, TPOCBECTE Wi PIKPOTEPN
moooTnTa Alyvitn A EUAa Kol agrjoTe Ta va kaouv. KAgioTte Tnv opTQ,
Eikéva 1, @éon 9 kal puBpioTe To BeppoaTdaTn pUBUICNG TOU aépa OTO
7.

- MO6AIG dnuioupynBei Bpdka, yia va TTETUXETE TNV OVOUACTIKA BEPUIKN
I0XU, TTpocBéaTe 5,5 KIAG Kopuévou EUAoU (5 TEpdyIa PKOUG 25 €K. Kal
dlduetpo mepiTrou 33 €K.) 4 15 KIAG PTTPIKETEG AyviTn (27 oAdKkAnpa
Tepdyia). Edv o puBpioTig Bpioketal otn Béon 9, Ba xpelaoTei 1 wpa
yia va KooUv Ta gUAQ, Kal 3 WPEG YIa TIG UTTPIKETEG.

- TepiCete TNV Kouliva pe KaUOINO €wg TNV KATW 4Kpn Tnv TTOPTAG
@opTwong, Eikéva 1, ©éon 3. Edv 10 KaUCIUO dnuioupyei peyaAuTepn
TTOoOTNTA KOTTVagpiwy, Ba TTPETTEl va YEUICETE TTIO OUXVA, GAAG pe
MIKPOTEPN TTOCOTNTA KAUGIHOU.

- TpocBéaTe Kauaiyo pévo étav akoun ummdpyel Bpdka otnv eoTia. MNpiv
TTPooBECcETE KAUOIUO, avakaTéweTe KOaAd Tn Bpdka pe TN Aafida
(Maoid) péoa atrd Tnv KABeTn oxdpa r amd KATw, KAl OTO TEAOG TNG
oxdpag TIvagTe Tn oxdpa pe kivnon tng Aaprg mricw-eutrpdg, Eikéva 1,
©¢on 8. Metd até 1o Tivayua TTpocBEoTe KAUaTIUO.

10

MNPOEIAOTMOIHZH

Katd mn didpkela Aeiroupyiag, OAeg o1 em@dveleg TNG Koudivag gival KAUTEG.
Ymdapxel Kivouvog avagAegng. Emiong, kai Ta oToixeia xeipiopou (o1 Aaég
OTIG TTOPTEG) eival KauTéG. XpnolhoTtroinoTte Tn Aafida Xelpiopou TTou
TTapadodnke padi ye Tnv Koudliva.

Mnv XpNOIYOTIOIEITE TTOOOTNTEG KAUTIKOU PeyaAUTepeG ammd: 5,5 KIAG/wpa
yia EUAa kal 5 KIAG/Wpa yia PTTPIKETEG AlyviTn, KOBWS uTtdpxel Kivouvog
uTTEPBEPUaVONG TNG Koudivag.

20ppwva pe Tov OPooTTovoIaKG KAVOVIOUO YIa TIG EKTTOUTTEG, ETTITPETTETAI
Mévo N xprion QUAOIKoU EUAOU 1} ITTPIKETWY aTTO AlyviTn.

To &UAo mrpétrel va gival Enpd (uttoAeimmouevn vypacia < 20 %). To EUAo €xel
QUTAV TNV uypacia otav £xel agedei va aTeyvwvel yia dU0 Xpovia Kal £XEI
atrobnkeuTei og KaAG agpI{OUEVO XWPO.

To uypd &UAo éxel MIKpOTEPN Oepuikn aia kar odnyei o€ au&nuévn
OUCCWPEUCT KATTVAG OTOUG OWANVES AatTOBOARG KATTVOU Kal OTNV KauIvada
KOl 0€ QUENUEVEG EKTTOUTTEG BAaBEpWV agpiwv.

Aev TIpETTEl va XPNOIUOTIOIEITE EUAQ UE €ETTECEPYATUEVEG TIG €EWTEPIKES
eMPAveieg (Aakapiopévo, Papuévo, KatTAapIouévo, adlaBpoxXoTToinuévo),
KOvTpaTAaké, KatdAoImma  OTToloudATTOTE  €idoug  (aTToppippaTa  atrd
OUOKEUOOIEG), TTAACTIKA UAIKA, €@nUEPIOES, AACTIXO, OEPUA, UPACUATA KATT.
H kaluon autwv Twv UAIKWYV gival TToAU BAaBepn yia 1o TTePIBAAAOV Kal £XEI
aTTayopeuTei ye vopo. EKTOG autou, evdéxeTal va TTpokAnBoUv ¢nuiég oTnv
Koudiva Kal oTnv KauIvada. & auTrVv TNV TTEPITITWAN, OTaPATAEl va 10XUEl N
€yyunon TOU KATOOKEUAGTH.

O1 0dnyieg auTég TTPORAEPONKAY WG KATEUBUVTAPIEG YPAUUES KAl EEAPTWVTAI
amd TNV YeVIKA KATAOTOON TNG OUCKEUNG, Tn dUvaun e@eAKUCpoU, TO
KaUuolho Kal TNV eEWTEPIKA Bepuokpaaia.

& akaTAAANAeg ouvlnKkeg e@eAKUOUOU TNG KAPIVADAG (TT.X. KAKEG KAIPIKES
OUVONKEG), EVOEXETAI VO TTAPOUCIACTOUV BUCAEITOUPYIEG KAl TO KAUCOEPIA
va pnv atroaAAovTal TTARPWG. Z& QUTAV TNV TTEPITITWAN, €ival UTTOXPEWTIKO
va dnuioupyfooupe GAdya oTtnv kapivada. Edv pe autd 1o pétpo dev
onuioupynBei o0 ammapaiTNTOoG €PEAKUCHOG OTNV  KOPIvada, TOTE Ofv
EMTPETTETAI VO EVEPYOTTOIOUHE TNV Koudiva yia AOyoug aoc@paAeiag.
ZHMANTIKO

Oa TmpéTel va yiveTal TOKTIKOG €Agyxog aTeyavotroinong. Exere mavra
uttéwn va uTtdpxel vepd otnv eykatdoTtaon. Edv n eykardotaon &ev eival
mTavTa TARPNG, evOéXeTal va uttdpéouv duaAcitoupyieg, Edv ouppei auTod,
YEMIOTE TNV eykaTdoTaON PE vEPO, aAAG pubdvo oTav o AEBnTag eival KpUog.



H emBuunt Beppokpacia Tou vepou Tou AERNnTa puBuileTal ammdé To pubuioTh
(BepuoaTtarn) Eikova 1, @éon 4. To KOuuTri €VIOAWV Tou PUBMIOTH aépa
(BepuoaTATNG) €x€l TIC aKOAOUBeG Bfaelg: To KOTTAKI TOou aépa MPadi pe TO
pUBUICTH aépa pubpilel TNV €1I0por TOU aépa yia TNV Kauon otav 6Aol ol dAAol
oiodol €ival kAgioToi. H kivnon Tou katrakioU pali ge 1o pubuioTh agpa cival
autéuartn kal €€apTdtal ammd TNV ETAEYPEVN OEPUOKPOTIO TOU KOUMTTIOU
eVIOAWV Kol amd TN Bepuokpacia Tou vepoUu oT0 AéBnTa. H Ty NG
Beppokpaciag peTa@épetal oTo BEpPOOTATN oW Tou BepuoaiBnTpa. O1 pEoeg
TINEG yIa TN pUBUIoN Tou PuBICTA aépa (pUBIoN Tou BepUOOTATN) eCapTwvTAl
atd T Bgppokpaacia Tou e§wTEPIKOU aépa

ZHMANTIKO!

H ad&non Tng Bepuokpaaiag Tou XWPou PTTopEi va pUBUICTEL e TO KAAUPPA TNG
Kougivag, Eikéva 1, ©¢on 1. To kGAuppa NG Koudivag gival KOAG govwpévo Kal
ME TO Avolyha Kal TO KAEIOIUO Tou WelveTal - au€dvetal n BepuIKA 10X0UG TNG
koudivag. Otav payelpeUoUE, TO KAAUPMO TTPETTEI VA €ival AvoIXTO.
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©¢aon Tou 0 3 4 5 6 7 8 9
KOUUTTIOU

puBuiong

KAEIOTOG 30 40 50 60 70 80 90
puUBuIOTAG

Ogppokpacio Tov
veEPOL GTO AP T
€9

Ogpuokpacia tov | 0om6-20 éwg- |amo -10 £wg
eEwtepikov aépo. (°C) 10 0

ato 0 €éwg +15

©¢an ToU KOupTTIoU 9 8 7
pUBpIoNg

Beppoxpacio Tov 90 80 75
vepov 610 AéPnTa (°C)

>HMANTIKO!

Aev  emMTPETTETAI VA  QOPTWVETE TNV Kouliva HE KaUOIYO TTOU
avatrTiooel auénuéva Kauooaépia Kal TauTdxpova va KAEiveTE TO
pubuioTn aépa (BepuoaTdTn).

ZYNTHPHZH

KdaBe popd 110U QOopTWVETE KAUTIYO, Ba TTPETTEl va ATTAWCETE KAAG TN
Bpdka pe TN AaBida TOTTOBETNONG EUAOU PéCa atrd TNV KABETN N
opIfovTIa oxdapa. 6Tav n TopTa gival KAEIOTH, TIVGETE TN oXdpa e TO
KIVOUPEVO WOXAO KaBapiopoU oxapag waTe va TTECEl n OTAXTn OTO
doxeio otaxtng. AdelaleTe TO0 doxeio aTdXTNG TOUAAYXIOTOV Wia Qopd
TNV NUépa. Ta peyaAUtepa o€ pEyeBog KaTAAoITTa agaIpéoTe T Yéod
atr' TN oXapa atmmé TV avoIXTA TTOPTA YId TN @OPTWON Kal T OTAXTN.

OA\eg o1 emipdveleg TG KouZivag TToU £€pXOVTal O€ ETTAPNA PE KAUoOépIa,
Ba TpéTel va ouvtnpouvtal Kal kaBapifovral TOKTIKA  PE TNV
KAatédAAnAn "koutdAa" kai Bouptoa, Eikova 2. O1 kaBapég emmpaveieg
EYYUWVTAI TNV OIKOVOUIKA Aemoupyia Tng Koudivag.  ZuvioTdral
TOUAGXIOTOV unviaiwg kKaBapiopdg Tng Koudivag Kal auyxvoTepa, otav
UTTAPXOUV TTEPIOOOTEPEG PBPWHMIEG OTIC E€OWTEPIKEG ETTIQPAVEIEG TNG
Kougivag.

>EIPA BHMATQN KAGAPIZMOY
1. AgaipéoTe kKal kaBapioTe TV TTAAKA, Eikéva 1, @éon 2.
2. AgaipéaTe, KaBapiote TN Aduapiva yia Tnv KareubBuvon Twv
Kauoaepiwv, Eikéva 2, ©éon 11 kal €mavaToTmroBeTAOTE TNV
oUP@WVa PE TIG 0dnyieg ouvapuoAdynong Tng koudivag.
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3. KoBapiote Tnv Kouliva oTnv TrEPIOX Tou  pubuioTh -
Beppoatdrn. [Npooéxete va pnv TTPOKOAECETE CnuIEG OTA
auTtépaTa Pépn.

4. KaBapioTe TN 0Uvdeon Tou cwAnva atrofoAng Katrvou.

5. KaBapioTe TIG €IQAVEIEG OTNV ETTIA.

ZYNTHPHZH TON EZQTEPIKQN EMNI®ANEION

KaBapiCeTe TIG ETMIQAVEIEG PE ETTIOTPWON EPAYIE KAl TO Agio TTAQiOI0 UE
vwté Tavi kal atmaAd kabapioTikd. [epioTtaciokd Ba Tpémmel va
KaBapidete TNV €m@dveia (TTAAKa) pe atmald T¢eA KaBapiopou Kal o€
TEPITTTWAON TTOU OEV XPNOIPOTIOIEITE TNV ETMIQPAVEIR YIO WEYAAUTEPO
O1doTnua, aAgiyTe TNV PE QUTIKO €AalO.

EAéyxete v 1moI0TNTA  KQI TNV TT000TATQ TOU VvEPOU OTnNV
eykatdoTtaon. Mnv TTeTaTe amoppiyuaTa otnv koudiva.

>HMANTIKO!
Edv diakéwerte Tn B€puavan, dev emTpETTETAI N WUEN TNG Koudlivag e
TEXVNTO peUpa. Mnv wuxeTe TNV Koudiva pixvovtag vepo.

SYNTHPHZH THX KOYZINAX

Metd amd tnv Tepiodo Bépuavong, kabapiote TNV Koudiva atrd T
OTAXTN KAl YEUioTE TNV eykatdoTaon pe vepd. ATToppiyTe TO vePO
MOVO €dv OKOTTEUETE va KAVETE ETIOKEUEG OTn ouokeur). Edv dev
XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN KaTd Tn dIdpKEIa TNG TTEPIGdOU BEpuavaong,
QVTIKOTACTAOTE TO VEPO HE QVTITTAYWTIKO uypd A atroppiyTte 6Ao TO
VEPO TTOU UTTAPXEI OTN CUCKEUN.

MPOEIAOMOIHZH

Oa TpETTEl va YIVETAI TAKTIKOG KaBapliopdg TnG Koulivag, Tou cwAnva
ouvdEONG KAl TNG KAUIVAdAG.

H ouvoAikn eykatdotaon B€épuavong Ba TTpETTEl va eAEYXETAI TOKTIKG
aTré €18IKO.

EFMCYHZH

H avdAnyn Ttng utnpeciag ouvTApnong yia Tnv Kouliva o€ @QUOIOAOYIKEG
ouvOnkeg Asitoupyiag TTpofAETTETaN yIa 7 Xpovia.

O karaokeuaotrig ALFA PLAM - BPANIE trapéxel 1 xpdvo gyyunong yia 1o
TPOIOV  TNG O QUOIOAOYIKEG OUVONKEG AeItoupyiag. Ze  TTEPITITWON
aKATAAANANG Xpriong Tng Koudivag ] ToTroB£TNOoNG 1| €yKatdoTaong Tmou dev
ouvadouv e TIG 0dnyieg, N gyyunon dev IoxUEl.



XPHZH THZ MANQ ZXAPAZ

2tnv  detafaTtikh  Tepiodo, yia  TO payeipepa  kai TN B€puavon
xpnoigotroieital n mavw oxdpa (Eikéva 103, ©éon 2), woTte n Adya va
@Tavel dueca oTtnv TAAGKa kKal va Oivel Tn OuvaTdTNTO OIKOVOMIKOU
MayeIpEUaTog Kal B€puavong.

AQoU eAéyEete TV Kouliva Kal Tnv €ykatdoTacn, avoite Tnv TOpTa
POpTWONG Kauaiyou (Eikova 1, ©éan 3) kal hge TN AABA QEPETE TNV TTAVW
oxapa (Eikéva 10B, ©éon 1) oc opifovTia BEon. ZT0 TEAOG EVEPYOTTOINOTE
TNV Koudiva GUP@QWVA PE TIG 0dNYiEG.

Otav n Bpdka cival ETTAPKNG, POPTWAOTE TNV €0TIA Y KAUOIPA y€oa ammod 10
dvoiypua NG TAdKag. [epioTe Tnv €oTia pe kauoiya kar pubuioTte TN
BeppdTNTA PE TO PUBNICTH aépa.

ZHMANTIKO!

Otav xpnolgotroieite TNV  Kouliva Katd Tnv Trepiodo  B€puavong,
TOTTOBETACTE TNV TTAVW OXApa o€ KABeTn Béon pe T AaPr otnv (Eikéva
10a, ©éon 2). Aegv emTpéTeTal TAUTOXPOVN XPAON TNG TTAVW Kal TNG KATW
oxapag.

=

Eikéva 10

13



